
楽しい時間に！ 
９月１７日(火)と２４日(火)に、３年福祉コー

スは、サポートハウス神通さくら野に行き、私た

ちが考えたレクリエーションを利用者の方と一

緒に行いました。利用者の方に何をしたら楽しん

でもらえるのかを考えて様々な工夫を取り入れ

ることができました。 

今回の実習を通して、新たに改善するところも

見つけることができたので、次に活かしていきた

いです。 

  

  



＜感想＞ 

・利用者さんと一緒にイントロクイズをしたり、

歌を歌ったりして楽しい時間を過ごすことが

できました。 

・利用者の方が「楽しかったです。また来てくだ

さい。」と言ってくださり嬉しかったです。 

・利用者さんの輪の中に入り一緒にゲームを行

うことで自然とコミュニケーションを楽しむ

ことができました。 

・八尾にお住いの皆さんはおわらが大好きで一

緒に踊ると笑顔になっておられました。 

 

 

 


