
子ども食堂の活動は？ 
８月２４日（土）に蜷川地区センターで開催さ

れた子ども食堂のボランティア活動に参加しま

した。駐車場では５周年のイベントが開催されて

いて、私たちは射的のお手伝いをました。食堂で

は、人数と量の確認や配膳を行いました。 

  

  

 

 



＜感想＞ 

・子どもたちだけでなく、地域のいろんな世代の方と

交流することができ、より良いコミュニケーション

の取り方や関わり方を学ぶことができました。 

・同じテーブルになった家族同士で会話をしたり、子

ども同士で遊んでいたりするのは、子ども食堂なら

ではの雰囲気だなと思いました。 

・スタッフさんの中には家族で参加している人もい

て、たくさんの人が支えていることが分りました。 

・記念すべき５周年の日に行くことができて良い経

験をさせていただきました。 

 


